
自分が望んでいない時は、断っていいのです。

生命
いのち

のあんぜん

暴力の加害者、被害者、傍観者にならないために
知っていてほしいこと。

～同意のない性的言動は暴力～

新型コロナウイルス対策

新型コロナワクチン

Ｑ＆Ａ

保健委員 ２Ｅ（市川・上野）/２Ａ（宮澤・山内）/２Ｃ（上松・平松）令和３年度
豊橋工科高校 全日制 保健室

月はじめに“9月は毎日お弁当を作
る”というちょっとした目標を決め
ました。が、すでに挫折。そんなこ
ともあるよね。自分に対しておおら
かに過ごせる日が増えるといいいな。

性的な触れ合いについて、お互いの意思を
確認することは、その都度必要です。

…などなど、性に関わる人間関係全般。

■「性的同意」が必要な行為とは？

性行為

キス
手をつなぐ 絶対、打つべき？

持病や体質なども考慮し、おうち
の方と相談して決めよう。それぞ
れの考えが尊重されるべきですね。

ワクチンを打つと、どんな効果が
ある？

高い確率（報告では９５％）で発症を
予防し、重症化を防ぎます。

ワクチンについての疑問や心配なことは
厚生労働省ＨＰで調べてみよう。

～ 良くない使い方をすると… ～


