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ワークカジュアルデイについて 

１ 目的 

 社会人としてふさわしい服装を学ぶために行う。 

２ ワークカジュアル 

 ワークカジュアルとは、職場が認める働きやすい私服で、自分らしく、それ

でいて適度な「清潔感ときちんと感」のある服装である。 

 

３ 実施内容 

各自が考えた服装で登校し、学校生活を過ごす。 

※学生服も可とする。 

※体育や実習など指定の服装がある授業は、指定の服装で授業を受けること。 

 

時（Time）場所（Place）場合（Occasion）を考慮した服装を目指そう！ 

４ 実施日時 

毎月１回実施する。 

【カジュアルな服装のポイント】 

① 肌の露出が多い装いは避ける 

② 清潔感のある装いに 

③ 体に合ったサイズのものを選ぶ 


