
愛知県立豊橋工科高等学校　部活動  令和 5 年度年間計画 部活動名 陸上競技部

月 学校行事 備考

4
入学式
１学期始業式
部活動登録
身体計測・体力測定

5
PTA総会
中間考査
スポーツデー

6
２年修学旅行
保護者会
期末考査

7 １学期終業式
夏季休業

8 全校出校日
学校閉庁日

9 ２学期始業式
体育大会

10 中間考査

11
文化祭
保護者会
期末考査

12 期末考査
２学期終業式

１ ３学期始業式
３年学年末考査

２
３年学年末考査
成果発表会
１・２年学年末考査

３
卒業式
午前中授業
３学期終業式

基礎練習・種目練習（学校・豊橋市陸上競技場）
・東三河高等学校強化競技会
・穂の国ハーフマラソン補助員

基礎練習・種目練習（学校・豊橋市陸上競技場）
・高校新人東三河予選会
・駅伝強化豊川長距離競技会
・愛知県高校新人

基礎練習・種目練習（学校・豊橋市陸上競技場）
・東三河陸上競技記録会
・東海高校新人

基礎練習・種目練習（学校・豊橋市陸上競技場）
・東三河短距離記録会
・愛知県高校駅伝
・豊川シティマラソン
・東海高校駅伝

体力作り・種目練習（学校・豊橋市陸上競技場）
・東三河高等学校強化競技会
・渥美半島駅伝

体力作り・種目練習（学校・豊橋市陸上競技場）
・全三河駅伝
・新城マラソン

体力作り・種目練習（学校・豊橋市陸上競技場）
・三河湾健康マラソン

基礎練習・種目練習（学校・豊橋市陸上競技場）
・豊橋市民陸上競技選手権大会
・豊川ナイター記録会

練習・活動内容、参加予定大会

基礎練習・種目練習（学校・豊橋市陸上競技場）
・豊橋リレーカーニバル兼東三河記録会

基礎練習・種目練習（学校・豊橋市陸上競技場）
・高校総体東三河予選会
・愛知県高校総体

基礎練習・種目練習（学校・豊橋市陸上競技場）
・東三河陸上競技選手権大会
・東海高校総体

基礎練習・種目練習（学校・豊橋市陸上競技場）
・愛知選手権
・国民体育大会少年Ｂ選考会
・東三河高等学校１年生大会兼ジュニア記録会




